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СЕНТЯБРЬ 

Блок 
 «Мир вокруг нас. / Безопасность в детском саду» 

Праздники 
 

1 сентября - День знаний. 
3 сентября - День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом 
8 сентября - Международный день распространения грамотности. 
27 сентября – День работника дошкольного образования 

1 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Я и моя группа» 
Адаптация. 
 

«Я в детском саду» 
«Здравствуйте – это Я!» 
Безопасность в детском 
саду» 

«Я и мои друзья» 
«Безопасность в 
детском саду» 
«Впечатление о лете» 

«Детский сад». «Мы 
снова вместе. Что 
изменилось в нашей 
группе» 

«Я и мои друзья» 
«Безопасность в детском саду» 
 
 

2 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Я и моя группа» 
«Мои любимые 
игрушки» 
Адаптация. 
 
 

«Мир игры» 
«Наши игрушки» 

«Подарки осени» 
«Безопасность в 
природе, дома» 

«Впечатление о 
лете»  «Мое летнее 
путешествие» 
«Безопасность в 
природе, дома» 

«Впечатление о лете» 
«Лето – это маленькая жизнь 
«Безопасность в природе, дома» 

3 НЕДЕЛЯ / ДИАГНОСТИКА 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Знакомство со 
спальной комнатой 
и раздевалкой» 
Адаптация. 

«Мир вокруг нас» 
«Наша группа» 
«Безопасность в 
природе, дома» 
 

 «Наша любимая 
группа» 
«Безопасность в 
природе, дома» 

 «Дары осени. 
Откуда хлеб 
пришел?» 
«Безопасность в 
природе, дома 

«Дары осени: осенние угощения» 
«Безопасность в природе, дома» 
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4 НЕДЕЛЯ /ДИАГНОСТИКА 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Наши любимые 
игры» 
Адаптация. 
  

 «Мир вокруг нас» 
«Наш участок. Мы 
гуляем!» 
 «Пожарная 
безопасность» 

«Осень. Осеннее 
настроение» 
 «Пожарная 
безопасность» 
 

 «Как мы следы 
осени искали» 
«Пожарная 
безопасность» 

«Обустроим нашу группу» 
«Чтобы было интересно…» 
 «Пожарная безопасность» 
 

ОКТЯБРЬ 

Блок 
 «Мир вокруг нас/Осеннее настроение» 

Праздники 
 

1 октября – Международный день пожилых людей/ Международный день музыки 
4 октября- День защиты животных 
5 октября – День учителя 
20 октября – День отца в России 

Тематические 
дни 

9 октября – Всемирный день почты 
25 октября – Международный день школьных библиотек 
28 октября - День бабушек и дедушек 

1 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Подарки осени» 
(овощи) 
 
 

«Яркие осенние 
листья» 

«Что нам осень 
подарила» 

«Страна, в которой я 
живу» 
«Мы разные, мы 
вместе» 

«Осень – это хорошо или плохо» 
 

2 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Подарки осени» 
(фрукты) 
 

«Вкусные дары осени» «Страна в которой я 
живу»  
«Что мы знаем о 
России» (улица, на 
которой я живу). 

«Страна, в которой я 
живу» 
«Что рассказывают в 
России флаг и герб 
 

«Уборка урожая» 
«Путешествие в Простоквашино. 
Дела и заботы дяди Федора» 
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3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема Наш участок. 
«Игрушки на 
прогулке» 

Мир вокруг нас» 
«Оденем куклу на 
прогулку» 
«Наш участок в 
детском саду осенью» 

«Животные родного 
края готовятся к 
зиме» 

«Наш участок 
осенью» 
 

«»Страна, в которой я живу и другие 
страны» 
«Дружат люди всей земли» 

4 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Осень: листочки 
собираем».  
 

«Осень в моём городе» 
 
 

«Осень в моём 
городе» 
 

«Старикам везде у 
нас почет» 

«День пожилого человека» 
«Пожилые люди в жизни страны и 
семьи» 

НОЯБРЬ 

Блок 
«Мир вокруг нас./Конец осени – начало зимы» 

Праздники 
 

4 ноября – День народного единства 
27 ноября – День матери в России 
30 ноября- День государственного герба 

Тематические 
дни 

10 ноября - День российской полиции 
12 ноября – Синичкин день 
18 ноября - День рождения Деда Мороза 
21 ноября – Всемирный день приветствий 
30 ноября – Всемирный день домашних животных 

1 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Домашние 
обитатели» (кошка, 
собака) 
«Я люблю…» 

«В дом котором мы 
живем» 
«4 ноября – День 
народного единства» 

«4 ноября – День 
народного единства» 

«4 ноября – День 
народного единства» 
«Моя малая родина» 

«4 ноября – День народного 
единства» 
 
 

2 НЕДЕЛЯ 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Домашние 
обитатели»  
(животные из 
деревни) 
 

«Мир природы вокруг 
нас»  
«Мой домашний 
любимец» 

«Народные игрушки. 
(Дымково и 
Каргополье)» 

«Моя малая родина». 
«Главные 
достопримечательно
сти малой Родины» 
 

«Моя малая родина» 
«Знаменитые люди малой родины» 
 

3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Мама и детки» 
(домашние 
животные) 

«Животные в деревне 
осенью» 

«Мальчики и 
девочки» 

«Мир игры» 
«История игрушки» 

«Мир игры» 
«Игрушки детей разных стран» 

4 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Мой дом» 
«Мебель» 

«День матери. Мамины 
заботы о детях» 

«День матери. 
Мамины заботы о 
доме» 

«День матери» 
Однодневный проект 
«Поздравления для 
мамы» 
 

«День матери» 
 
 

ДЕКАБРЬ 
Блок 

«Зимушка – зима у нас в гостях!» 

Праздники 
 

3 декабря – Международный день инвалидов 
5 декабря – День добровольца (волонтера) в России 
8 декабря - Международный день художника 
9 декабря – День Героев Отечества 
12 декабря – День Конституции РФ 
31 декабря – Новый год 

Тематические 
дни 

3 декабря – День неизвестного солдата 
4 декабря – День написания писем Деду Морозу 
10 декабря – Всемирный день футбола 
15 декабря – День чая 
20 декабря – Международный день солидарности людей 
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27 декабря – День спасателей Российской Федерации 

1 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Зимние забавы» 
«Безопасность в 
зимнее время года» 
 
 
 

«Зимушка – зима в 
гости к нам пришла!» 
«Безопасность в зимнее 
время года» 

«Что зима нам 
подарила?» 
«Безопасность в 
зимнее время года» 

«Мой мир» 
«Кто я, какой я?» 
«Безопасность в 
зимнее время года» 

«Мой мир» 
«Кто я, какой я?» 
«Безопасность в зимнее время года» 
 

2 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Природа зимой» 
 

«Елка у нас в гостях» 
«Новогодние подарки 
для кукол»  «Из чего 
это сделано? Игрушки 
из бумаги» 

«Мир зимней одежды 
и обуви» 

«Начало зимы» 
«Жалобная книга 
природы» 
 

«Начало зимы» 
«Как укрепить организм зимой» 

3 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Как проводят 
зиму животные 
зимой» 

«Украшай лесную 
гостью! Встречай 
праздник чудес» 

«Как помочь птицам 
зимой?» 

«К нам приходит 
новый год» 
«В гостях у Деда 
Мороза» 

«Как проходит зима» 
 
 

4 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Ёлочка- зеленая 
иголочка. 
Новогодний 
праздник» 
«Безопасность в 

«Елка у нас в гостях»  
«Здравствуй, Дедушка 
Мороз!» 
«Безопасность в 
новогодние праздники» 

«К нам приходит 
новый год» 
«Мастерская Деда 
Мороза» 
«Безопасность в 

«К нам  приходит 
Новый год» 
Мастерская Деда 
Мороза» 

«К нам приходит зима. Новый год в 
разных странах» 
«Мастерская Деда Мороза» 
«Безопасность в новогодние 
праздники» 
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новогодние 
праздники» 

 новогодние 
праздники» 

ЯНВАРЬ 

Блок 
«Новый год у нас в гостях» 

Праздники 
 

27 января – День снятия блокады Ленинграда 
 

Тематические 
дни 

1 января- День блинного богатыря Ильи Муромца 
7 января – Рождество Христово 
11 января – Всемирный день «Спасибо» 
13 января – День российской печати 
17 января – День детских изобретений 
21 января – Международный день объятий 
26 января – Всемирный день снега 

1 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Зимние 
каникулы» 
« В гостях у 
сказки» 

 «Зимние забавы» 
«Провожаем Деда 
Мороза» 

«Зимние забавы» 
«Мы встречаем 
Новый год и 
Рождество» 

«Рождественское 
чудо» 
«Волшебные сказки 
рождества» 

«Волшебные сказки Рождества» 
 
 

2 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема  «Правила 
поведения за 
столом» 
 

 «Мир вокруг нас» 
«По снежным 
дорожкам» 
«Волшебные кубики» 

«Зимовье зверей» «Зимние забавы» 
«Зимние виды 
спорта» 
 
 

«Зимние забавы» 
«Зимние виды спорта" 

3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Наши любимые 
игрушки» 

«Природа вокруг нас» 
«Красота деревьев в 

«Я и мои друзья» 
«Мы улыбаемся, мы 

«Я и мои друзья» 
«Если с другом 

«Я и мои друзья» 
«Разноцветные настроения» 
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зимнем наряде» 
 

грусти» вышел в путь..»  

4 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Зимние игры» «Природа вокруг нас» 
«Зимовье зверей» 

«Я и мои друзья» 
«Добрые слова для 
друга» 

«Животные  жарких 
и холодных стран» 
 

«Мир технических чудес» 
«Тайны света» 
 

ФЕВРАЛЬ 
Блок 

«Мы поздравляем наших пап» 

Праздники 
 

8 февраля – День российской науки 
21 февраля – Международный день родного языка 
23 февраля – День защитника Отечества 

Тематическ
ие дни 

4 февраля – День российской науки 
14 февраля – Международный день книгодарения 
17 февраля – День спонтанного проявления доброты 
27 февраля – Международный день полярного медведя 

1 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Какой бывает 
транспорт» 
 
 

Я в детском саду»  
«Кто работает в 
детском саду» 
 

«Мир профессий» 
«Взрослые и дети» 
«Кто работает в 
детском саду?» 
 

«Профессии 
родителей» 
«Дома мама и папа, а 
на работе?» 

«Мир профессий» 
«Все профессии нужны, все 
профессии важны» 

2 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Какой бывает 
транспорт?» 
 
 
 

«Природа вокруг нас» 
«Большие и маленькие» 
(животные и их 
детеныши) 
 

«Мир технических 
чудес» 
«Как нам помогает 
техника в детском 
саду и дома?» 

«Зима. Зимние 
хлопоты» 
 
 
 

«Зима. Зимние хлопоты» 
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3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема Военные машины «Наша армия сильна» 
 

«Защитники 
Отечества» 
«Наша армия сильна» 
«Военная техника» 
 

«Мир техники» 
«Военная техника» 
 «Наша армия 
сильна» 

«Наша армия сильна. Военные 
специальности. Военная техника» 

4 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Папин праздник» 
«День Защитника 
Отечества» 
 

«Папа, мама, я – 
дружная семья» 
«Папин праздник» 
 
 

«Защитники 
Отечества» 
«Наши папы-
защитники России» 

«Защитники 
Отечества» 
«Могучи и сильны 
российские 
богатыри» 

«Защитники Отечества» 
«Российская Армия». 

МАРТ 

Блок  
«Поздравь мамочку/Мир вокруг нас» 

Праздники 
 

8 марта – Международный женский день 
27 марта – Всемирный день театра 

Тематические 
дни 

1 марта -День кошек 
3 марта – День рождения К.Д. Ушинского 
20 марта – Международный день счастья 
21 марта – Всемирный день лесов 
21 марта – Всемирный день поэзии 
22 марта – Всемирный день воды 
30марта – День защиты Земли 

1 НЕДЕЛЯ 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Мамин день» «Наши мамочки» 
«Мамин праздник 8 
марта» 

«Поздравляем мам» «Мамин праздник 8 
марта» 
«Самая красивая 
мамочка моя» 

«Мамин праздник» 
«Моя прекрасная леди» 
 

2 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Смотрит 
солнышко в 
окошко» 
 

«Мир за окном: весна 
пришла» 
 

«Весна пришла. 
Природа просыпается 
после зимы» 

«Весна пришла» 
 

«Скоро в школу» 
«Секреты школьной жизни» 

3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Народные 
игрушки» 
Матрешки» 

«Мир вокруг нас» 
«Весенние ручейки» 

«Мир весенней 
одежды и обуви» 

«Культурные 
растения» 
 

«Книжкина неделя» 
«История книги. В мире доброй 
сказки» 

4 НЕДЕЛЯ  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Книжки для 
малышек» 
«Играем в сказку» 

«Книжки для 
малышек» 
«Веселые истории. Мы 
показываем театр» 

«В мире доброй 
сказки. Наши 
любимые книжки» 

«Книжкина неделя» 
«Книжный 
гипермаркет» 

«Юмор в нашей жизни» 
«Веселые истории вокруг нас» 

АПРЕЛЬ 

Блок 
«Мир вокруг нас/Весенние деньки» 

Праздники 
 

12 апреля - День космонавтики 

Тематические 
дни 

1 апреля – День смеха 
1 апреля – Международный день птиц 
2 апреля – Международный день детской книги 
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7 апреля – Всемирный день здоровья 
19 апреля – День подснежника 
22 апреля – Международный день Земли 
29 апреля – Международный день танца 

1 НЕДЕЛЯ 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема Неделя здоровья» 
«Волшебница – 
Вода» 

«Неделя  здоровья» 
«Чистота-залог 
здоровья» 

«Неделя здоровья» 
«Вредные и полезные 
привычки» 
 

«Неделя здоровья» 
«В поисках страны 
здоровья» 

«Неделя здоровья» 
«Где прячется здоровье?» 

2 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Природа весной» 
«Животные 
весной» 

«Природа вокруг нас» 
«Радуются солнышку, 
птицы и насекомые» 

«Тайна третьей 
планеты» 
«Путешествие в 
космос» 

«Тайны третьей 
планеты» 
«Первые  полеты 
человека в космос»   
 

«Тайна третьей планеты» 
«Загадки космоса» 
 

3 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Природа весной» 
«Радуются 
солнышку, птицы и 
насекомые» 

День космонавтики. 
Звезды и ракеты» 

«Что нам весна 
подарила?» 
 

«Весна идет, весна 
дорогу» 
 

«Весна пришла» 
 

4 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Радуются 
солнышку, птицы и 
насекомые» 

«Природа вокруг нас» 
«Солнышко» 

«Большие и 
маленькие (дикие 
животные и их 
детеныши)» 

«Дружат дети всей 
Земли» 

«Я и мои друзья» 
«Дружат люди всей земли» 

МАЙ 
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Блок 
«Мир вокруг нас./Весна идёт – навстречу лету» 

Праздники 
 

1 мая – Праздник весны и труда 
9 мая – День Победы 
24 мая – День славянской письменности и культуры 

Тематические 
дни 

3 мая – День Солнца 
15 мая – Международный день семьи 
18 мая – Международный день музеев 
28 мая – День пограничника 

1 НЕДЕЛЯ 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Природа весной» 
«Травы, цветы, 
листья» 

«Праздники мая» «День Победы» «День Победы» 
«Имена Победы» 

«Праздник Победы» 
 
 

2 НЕДЕЛЯ /ДИАГНОСТИКА 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Травы, цветы, 
листья» 
 
 

«Мир природы и 
красоты» 
«Живое вокруг нас: 
весенние цветы» 

«Наш город» 
«Путешествие» 
(путешествие по 
городу- презентации) 

«Идем в музей» 
«Какие бывают 
музеи?» 
 

«Идем в музей» 
«Музей-хранитель времени» 

3 НЕДЕЛЯ /ДИАГНОСТИКА 
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Тема «Я в детском саду» 
«Я одеваюсь сам» 
 

«Природа и красота 
вокруг нас» 
«Травка зеленеет, 
солнышко блестит». 

«Права детей в 
России» 
« Что я знаю о  себе» 
 

«Наш Пушкин» 
«Сказки А.С. 
Пушкина» 
 

«Права детей в России» 
«Имею права и обязанности» 

4 НЕДЕЛЯ  
Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
Тема «Солнышко – 

ведрышко» 
«Безопасность в 

«Мир вокруг нас» 
«Путешествие на дачу» 
«Скоро лето» 

«Мир вокруг нас»  
«Из чего созданы… 
 

«Сирень и черёмуха 
в мае», «Скоро 
лето!», 

«Конец весны», «Скоро лето» 
«Безопасность в детском саду» 
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детском саду» «Безопасность в 
детском саду» 

«Безопасность в 
детском саду» 
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